WALTHAM BOYS & GIRLS CLUB

Menu De Cena MayO 2021 *cambio de tema del menu*
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 A 5 6 7
MACARRONES CON QUESO jamon'y queso Pasta con salsa de carne Pizza, Tacos de carne, lechuga
Ensalada, coctel de frutas sopa de pollo, ensalada ejotes, ensalada, peras salsa de tomate y queso
LECHE Leche Leche Leche Leche
10 11 12 13 14
sub de albondigas, Pollo Salteado con arroz Pasta con pollo y salsa Pizza, Nuggets de Pollo con pan
Ensalada, ejotes Brocoli y zanahorias, pifia alfredo, brécoli, melocotdn, Ensalada, manzana, papas majadas, melocotén
Leche leche Leche Leche Leche
17 18 DINNER 19 DINNER 20 DINNER 21 DINNER
Hot Dog de res con pan, salsa de pollo & queso, Pasta con salsa de carne, Pizza, Sub De albondigas,
maiz, coctel de frutas arroz, frijoles negras y maiz zanahorias, chicharos, coctel de ensalada, pina ejotes, melocoton
Leche ,peras Leche frutas, Leche Leche Leche
24 25 26 27 28
Pasta con salsa alfredo y pollo, Pizza Pollo a la parmesana,
macarons con queso, Hamburguesa de queso, papas broccoli, peras ensalada, pina brocoli, melocoton
ensalada de frutas, Leche fritas, Coctel de frutas, leche Leche Leche
Leche




CACFP

IMPORTANTE

La comida que se sirve en este sitio puede contener uno de
los siguientes alérgenos:

Huevos
Pez
Leche

Mariscos
Soja
Trigo

Es posible que esta comida se haya preparado en una instalacion que NO esté

libre de alérgenos.



Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.



