
Menú CENA Noviembre 2022
Lunes Martes Miércoles jueves viernes

1
Pavo Con

Puré De Patata Y
Panecillo Taza De Salsa De

Manzana
Leche

2
Pasta Con Salsa De Carne

Guisantes Y Zanahorias
Cóctel De Frutas

Leche

3
Pizza Con Ensalada

Gajos De Naranja
Leche

4
Pollo Alfredo Con Pasta

Brócoli
Piña

Leche

7
Macarrones con queso

Judías Verdes
Ensalada De Frutas

Leche

8 ALMUERZO
Sunbutter & Jelly
Cheese Stick

Naranja , Veggie sticks
Leche

9
Pasta Con Salsa De

Carne
Guisantes Y

Zanahorias
Rodajas De Manzana

10
Pizza Con Ensalada
Taza De Durazno

Leche

11 ALMUERZO
Pavo y Queso

Naranja , Palitos de
Vegetales

Leche

14
Pollo ALfredo Con Pasta

Brócoli
Ensalada

Leche

15
Pollo Teriyaki Con Arroz

Brócoli Y Zanahorias
Piña

Leche

16
Pasta Con Salsa De Carne

Judías verdes
Rodajas de manzana

Leche

17
Pizza Con Ensalada
Gajos De Naranja

Leche

18
Res Perro Caliente

Maíz
Salsa De Manzana

Leche

21
Pollo Y Queso
Quesadilla De
Maíz Y Frijoles Negros
Ensalada De Frutas De

22
Macarrones Con Queso

Judías Verdes
Rodajas De Manzana

Leche

23
Pavo Y Queso

Naranja
Pepino

Leche

24

CERRADO

25

CERRADO

28
MeatBall Sub
Judías verdes
Ensalada

Leche

29
Pollo Teriyaki Con Arroz

Brócoli Y Zanahorias
Piña

Leche

30
Pasta con salsa de carne

Guisantes y zanahorias
Cóctel de frutas

Leche

MENÚ SUJETO A CAMBIOS



Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades
Consulte la información importante sobre alergias al dorso

La comida que se sirve en este sitio puede contener uno de los siguientes alérgenos:

HUEVOS
PESCADO

LECHE
MARISCOS

SOJA
TRIGO

Esta comida puede haber sido preparada en una instalación que NO está libre de alérgenos.
Tenga en cuenta: El Waltham Boys & Girls Club es una instalación libre de nueces

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.

¡Toda la comida debe comerse en las instalaciones!


