
DIC. Menú de meriendas 2023
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1 NUEVO

(½ taza) de palitos de apio
(1 oz) de taza de mantequilla
solar
(1.33 oz) Pasas

4 NUEVO

(½ taza) de zanahoria
(½ taza) Hummus
(1 oz) de barra de queso

5 NUEVO

(1 onza) WG Tostitos
cucharadas
(½ taza) de salsa

6NUEVA CAJA BENTO

(4 onzas) de yogur
(1 onza) de granola
(½ taza) Fruta
(½ taza) de verduras variadas

7

(1 onza) WG Cheez-Its

(6 onzas) 100 % fruta Jugo

8

(1 oz) de chips solares WG
(6 onzas) de jugo 100% de
fruta

11NUEVO

(1 oz) Cucharadas WG Tostitos
(4 OZ) Salsa de Queso

12

(1 oz) de galletas de animales
WG
(1 oz) de barra de queso

13NUEVA CAJA BENTO

(4 oz) de requesón
(½ taza) Piña
(½ taza) Ruedas de pepino
(1 oz) de pez dorado WG

14Queso y galletas saladas

(1 oz) de trigo fino WG
(1 onza) de queso cheddar

15

(1 oz) de chips solares WG
(6 oz) Jugo 100 % de fruta

18

(1 oz) Choque. Graham
(6 oz) Jugo 100 % de fruta

19NUEVO

(1 oz) Cucharadas WG Tostitos
(½ taza) Salsa

20NUEVA CAJA BENTO

(4 onzas) de yogur
(1 onza) de granola
(½ taza) Fruta
(½ taza) de verduras variadas

21

(1 oz) de chips solares WG
(6 oz) Jugo 100 % de fruta

22

CERRADO

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.
Consulte la información importante sobre alergias en el reverso.


